
 

    
 

     
 
 
      

 

   
 

 

 
 
 

 

Omfang: 
6 Undervisningstimer (2 deler) 
 

Kurset spilles av over nettet 
Du kan se kurset så mange ganger 
du ønsker og vi garanterer tilgang i 
minst 1 år. 
 

Inkludert kurskompendium 
og kursbevis. 
 

 

 

 

Kursavgift: 

 
 

995- kr  
 

 

 
 

 

 Bestilling: 
 

  Til Norsk heilpraktikerskole 
  v/ Lars Steinar Haugen 
 
 

  Email:  
  post@heilpraktikerskolen.no 
 
 

  Telefon: 951 74 291 

   

Kurset gir deg grunnleggende teoretiske kunnskapen  

om kinesiske medisinsk filosofi. 

 

 
 

 Norsk heilpraktikerskole  
 
 
 

 

Nettkurs i 
Innføring i Østens 
medisinske filosofi  

 
 

 

Et kurs fra  
Norsk heilpraktikerskole  

 

www.heilpraktikerskolen.no 
 

Opptak av tidligere 
arrangert webinar 

Undervisningen omfatter:  

♦ Hva er Yin og Yang?  

♦ De 5 elementene og deres innvirkninger på hverandre.  

♦ Organuret og dets betydning for bl.a ernæringen. 

♦ Meridianlære. 

♦ Qi – livsenergien. 
 

Kurskompendium  

Den østerlandske meridian- og 5-elementlære  er en del av det teoretiske 

grunnlaget for både akupunktur, soneterapi og mange andre behandlings -

former. Flere av våre andre kurs bygger på denne kunnskapen. 
 

Vi går blant annet i gjennom  Yin/Yang, de 5 elementer, organuret  

og de 12 meridianer. 

 

 

 



 

 
 
 
 
 

 

    
 

     
 
 
      

Foreleser:  
Kenn Øhlensclæger 

Et kurs fra  
Norsk heilpraktikerskole  

 

www.heilpraktikerskolen.no 

Kursnivå 
Dette kurset er best egnet for 

                     
 

Nybegynner                Videregående                Avansert 

 

 
Kurset  spilles av over nettet. 
Alt du behøver for å følge 
undervisningen er en PC og 
nettforbindelse  

Utdannet heilpraktiker fra 1995  
med egen klinikk siden 1990. 
 

Leder og underviser på Heilpraktikerskolen 
i Christiansfeld fra 2000-2007. Supplerende 
utdannelse i bl.a. homotoxikologi, 
massasje, soneterapi, kinesiologi og 
akupunktur. Underviser og på 
heilpraktikerskolen i Danmark. 
 


